
      

 : مراقبت بعد از عمل  

 ساعت در اتاق ریکاوری )بهبودی( نگهداری  ۱-۲بیمار حدود 

 شود.شود و بعد از به هوش آمدن کامل به بخش منتقل میمی

 داشتن سوند ادراری، کمی سوزش در  به علتبیمار  بعد از عمل،

 ها در داخل کلیه رنگمجرای ادرار داشته و بعلت شکستن سنگ

 معمولاًشود. برطرف می جیتدربهباشد که می آلودخونادرار کمی 

 ساعت سوند  ۴۸ساعت لوله پهلوی بیمار و بعد از  ۲۴بعد از 

 از سوراخ پهلو ترشحی کهیدرصورتشود. ادراری بیمار خارج می

 گردد.مشاهده نشود بیمار روز بعد مرخص می

 هنگام مراجعه به منزل  
 بیوتیک حدود یک هفته بیمار از آنتی معمولاًبعد از ترخیص 

 .کندخوراکی استفاده می

 روز ممکن است در ادرار خون مشاهده شود به همین  تا چند

 شود مایعات زیاد مصرف نمایدجهت توصیه می

 
 بیمارستان قمربنی هاشم نیشابور

   
خارج کردن سنگ کلیه از راه سوراخ کوچک 

 پوست 
 

 سنگ کلیه یک بیماری شایع دستگاه ادراری است. در گذشته 

 های بزرگ کلیه به روش عمل جراحی باز و با  تمام موارد سنگ

 شدند. درایجاد شکاف وسیع در ناحیه پهلو یا شکم درمان  می

 این روش بیماران تا چندین ماه از درد محل برش جراحی و 

 عوارض ناشی از آن مثل فتق محل عمل شکایت داشتند. 

 هایی مثل خوشبختانه در چند دهه گذشته با ابداع روش

 سانت ۲از  ترکوچکهای شکنی با امواج صوتی برای سنگسنگ

 توان متر میسانتی ۲از  تربزرگهای برای سنگ PCNLو روش 

 ی و بدون شکاف وسیع پهلو درمانراحتبههای کلیه را اکثر سنگ

 نمود.

 ی قبل از عملهامراقبت
 . بهگرددیمقبل از عمل بیمار توسط متخصص بیهوشی مشاوره 

 مصرف  بعدازآنمنظور کاهش خطر خونریزی به هنگام عمل و  

 روز ۱۰داروهایی مثل آسپرین و سایر  داروهای ضدالتهاب از 

 گردد.  قبل از عمل قطع می

                                 

 

 عوارض:

 ممکن است از محل سوراخ پهلوی بیمار ترشحات ادرار خارج شود . 

 مقدار آن زیاد باشد یا بیمار تب و لرز نماید کهیدرصورت

 بایست با پزشک خود تماس بگیرد.  می

 ی مخصوص درهالولهدر این موارد ممکن است نیاز به گذاشتن 

 شود.سرپایی قرار داده می صورتبهداخل حالب باشد که 

 

 )ع( نیشابور هاشمی بن بیمارستان خیریه قمر 

 ۰۵۱-۴۲۲۲۱۵۱۱الی  ۱۴                                       

 

 

 

 

 

                                    
 

  


