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 مقدمه

 .است اخلاقیاز اصول مهم و کهن  ،یاحترام به شان و کرامت انسان

 

 .ستا ماریآگاهانه از ب تیاخذ رضا ،یدر پزشک یجلوه احترام به کرامت انسان نیاز بارزتر

 

 .باشد یو درمانگر موثر م ماریب نیارتباط مناسب ب يریدر شکل گ حیبطور صح تیگرفتن رضا

 .رضایت در لغت به معناي خشنودي و اجازه است

ر ب یو درمان یصیاکثر اقدامات تشخ

 یعنیاست،  تینوع رضا نیاساس ا

مراجعه نموده و از او  پزشک فرد به

 نیا .کندیم تیزیدرخواست و

 هیمانند اعمال اول يموارد تیرضا

و  ناتیشرح حال، معا( ینیبال

 .ردیگیرا در بر م )ییاقدامات سرپا

است که در هنگام  يا هیاول تیرضا

 گهدر پشت بر مارستان،یدر ب ماریب رشیپذ

 تیو شامل رضا شودیاخذ م رشیپذ

احتمال انجام اقدامات  نه،یپرداخت هز

پزشک  صیتشخ با یو درمان یصیتشخ

درخصوص نوع  یمعالج و آگاه

 نیباشد. ا یم) ...ی و آموزش( مارستانیب

که  دهدیدرمانگر اجازه م میت به تیرضا

 رگ ق،یتزر( یطب یمداخالت عموم

را اعمال ) پانسمان ،NG لوله هیتعب ،يریگ

 .دینما

 یول ای ماریب تیرضا

جهت هر  یقانون

گونه اقدامات 

 یو درمان یصیتشخ

 رضایت آگاهانه رضایت عمومی رضایت تلویحی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برائت نامه

 و یصیتشخ اقدامات و عوارض نامطلوب امدهایمعاف کردن درمانگران از تعهد در برابر پ

 )قصوربه شرط عدم ( یدرمان

 قصور پزشکی

 . باشدی م یاصول پزشک تیو عدم رعا یاطیاحت یب ،مبالاتی یعدم مهارت، ب

 خواهد شد يمبر یدر صورت یاست، اما کادر پزشک یو برائت الزام تیاخذ رضا

 .مرتکب قصور نشده باشد که



 

 

 و انجام تحقیقات پزشکی تشخیصی درمانی (پروسیجرها) تهاجمی و تمامی اعمال جراحی مداخلات -1

 هرگونه پروسیجري که انجام آن با انسزیون پوست توأم باشد. -2

ن با بیحسی موضعی، بیهوشی عمومی، مراقبت پایش شده بیهوشی و آهرگونه پروسیجري که انجام  -3
 تسکین توأم باشد.

 در فضاي بین مفصل یا فضاهاي بدن تزریق هرگونه ماده یا مواد -4

آسپیراسیون زیرجلدي مایعات بدن یا هوا از طریق پوست (مانند آرتروسینتزیس، آسپیراسیون مغز  -5
 Chest tube، پراسنتز، توراسنتز، کاتتریزاسیون سوپراپوبیک، گذاشتن LPاستخوان، 

پوست و اندام هاي تناسلی بیوپسی (مغز استخوان، پستان، کبد، عضلات، کلیه، پروستات، مثانه،  -6
 ادراري)

پروسیجرهاي قلبی (به عنوان مثال: مطالعه الکتروفیزیولوژیک قلبی، کاتتریزاسیون قلبی، گذاشتن  -7
 پیس میکر قلبی، آنژیوپلاستی، گذاشتن استنت، گذاشتن بالون، کاردیوورژن الکتیو)

ستریک آندوسکوپی، آندوسکوپی (به عنوان مثال: کولونوسکوپی، برونکوسکوپی، ازوفاگوگا -8
 )J-Tubeک زیرجلدي، گذاشتن لوله نفروستومی، گذاشتن سیستوسکوپی، گاسترستومی آندوسکوپی

پروسیجرهاي لاپاراسکوپیک (به عنوان مثال کوله سیستکتومی لاپاراسکوپیک و نفروکتومی  -9
 لاپاراسکوپیک)

 (به عنوان مثال آنژیوگرافی، آنژیوپلاستی، بیوپسی زیرجلدي) پروسیجرهاي تهاجمی رادیولوژي -10

 پروسیجرهاي درماتولوژي (بیوپسی، اکسزیون و کرایوتراپی عمیق بافت هاي بدخیم)  -11

 پروسیجرهاي مختلفی که با ایمپلنت توأم می باشند).به عنوان مثال پروسیجرهاي تهاجمی چشمی ( -12

 بیوپسی لثهپروسیجرهاي دهانی شامل کشیدن دندان و  -13

 اعمل تهاجمی جراحی کودکان (کشیدن ناخن فرورفته و ...) -14

 دبریدمان پوست یا زخم که در اتاق عمل و یا مداخلات تشخیصی درمانی انجام میشود. -15

 درمان الکتروشوك -16

 رادیوتراپی در بیماران انکولوژي -17

 سنگ شکنی (به عنوان مثال سنگ هاي انسدادي کلیه، کبد و ...) -18

 PICCگذاشتن کاتتر وریدي مرکزي  -19

 PEGگذاشتن  -20

:اخذ گردد ریدر موارد ز دیآگاهانه با تیرضا  



 لاواژ پریتوان -21

 تراکئوستومی -22

 اکو ترانس ازوفاژیال -23

 شوك بیمار -24

 کولپوسکوپی، بیوپسی آندومتریال -25

 پروسیجرهاي تهاجمی ناباروري -26

 عصببلوك درمانی  -27

 ختنه -28

 تراسفوزیون خون -29

 شیمی درمانی -30

 دیالیز صفاقی -31

 دیالیز خونی -32

 پلاسمافروز -33

 

ام و انج مانند باز کردن راه وریدي، گذاشتن سوند فولی و لوله نازوگاستریک، تزریق وریدي اموري •
 محسوب نمیاقدامات تهاجمی که نیاز به اخذ رضایت آگاهانه باشد،  ءجز پروفیلاکسی هاي قبل عمل

 .شوند
روز  30حداکثر مدت اعتبار هر رضایت آگاهانه در مورد عمل جراحی و پروسیجر تهاجمی معادل با  •

 می باشد.

 هرلحظه که بیمار بخواهد میتواند رضایت خود را پس بگیرد. •

درمانی بایستی از بیمار، ولی، وابسته درجه یک وي رضایت آگاهانه اخذ  قبل از هر مداخله جدید •
 شود.

از بیمارانی که تحت برنامه هاي درمانی خاص نظیر (شیمی درمانی، ترانسفوزیون مکرر خون،  •
افروز، دیالیز صفاقی و همودیالیز) بوده، به شرط ثابت ماندن شرایط درمان میتوان یک بار در پلاسم

 اعتبار دارد.یک سال ابتداي شروع دوره درمانی رضایت گرفت که این رضایت نامه به مدت 

 الزامی نیست. وضعیت هاي تهدید کننده حیات، اختلالات هوشیارياخذ رضایت از بیماران در  •

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: مطابق آیین نامه انتظامی شاغلین پزشکی در سازمان نظام پزشکی، کادر  اسلامیقانون مجازات  178ماده 

ن خود را در درما تلاشدرمانی مکلفند بدون توجه به ملیت، نژاد، موقعیت اجتماعی، سیاسی، و مذهب حداکثر 

ایران صدق میکند و محدودیت دینی و انجام دهند و اخذ رضایت و برائت نامه آگاهانه براي همه بیماران در 

 .ملیتی ندارد

 یقانون تیاهل از که )عام ایخاص ( ماریب یول ای ماریمعتبر است که بطور آزادانه و آگاهانه از ب یو برائت تیرضا

 یو عوارض احتمال اقدامات از نحوه لازم یپزشک معالج آگاه نکهیبرخوردار است، اخذ گردد. با توجه به ا

 تیه رضاک باشدیو پزشک معالج، ارجح م ماریب نیارتباط موثر ب يو برقرار ماریمنشور حقوق ب يدارد و در راستا

 .و برائت توسط پزشک معالج اخذ شود

نجات جان  يبرا يفوری درمان -یصیکه اقدام تشخ یصورت درج ): بند ( اسلامیقانون مجازات  158ماده 

 تیرضا شده و اخذ یباشد، اورژانس تلق يضرور ریبرگشت ناپذ بیآس اینقص عضو  بروز از يریشگیپ ای ماریب

 .ستین يضرور

زیر جهت اخذ رضایت و برائت نامه آگاهانه وجود داشته باشد، از  مشکلاتدر مواردي که از لحاظ قانونی، 

مشاوره متخصصین پزشک قانونی بیمارستان یا متخصص پزشک قانونی آنکال دانشگاه یا دادسراي ناحیه 

 :کسب تکلیف شود

 رت)فوت، زندان، مساف(سال  18کمتر از  مارانیدر ب یقانون یول ر،عدم حضور پد •

 اختلال اد،یاعت( سال  18کمتر از  مارانیدر ب یقانون یول ، پدر صلاحیتدر ابهام  ای صلاحیتعدم  •

 و ...) یمست ،یروان

 ای )سال 18 (بالاي ماریو خود ب شودیم یکه از نظر پزشک معالج اورژانس تلق يدر موارد •

 .دهندیاجازه درمان نم یمنطق ریغ دلایلسال به  18کمتر از  ماریدر ب یقانون یول •



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تیرضا يبرا

آگاهانه وجود پنج 

 .است یشرط الزام

مناسب  اطلاعاتارائه 

یقانون یول /ماریبه ب  

 یول /ماریدرك ب

 اطلاعاتاز  یقانون

 صلاحیت

 يریگ میتصم

داوطلبانه بودن 

 تیرضا

 ینامه کتب تیرضا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

برگه هاي أخذ رضایت آگاهانه ( پزشک معالج/ جراح) به تمامی پزشکان این مجموعه تحویل داده شده  -1
 است. 

-پزشکان محترم پس از ویزیت بیمار در مطب و توضیح به بیمار و همراهی از نوع اقدام تشخیصی -2
ورت عدم درمانی، منافع و مزایاي پروسیجر، عوارض یا عواقب احتمالی آن، خطرات احتمالی در ص

درمان و ....، اثر انگشت و امضاي خود بیمار (و در مواردي که بیمار شرایط امضا و اثر انگشت را ندارد، 
 را گرفته و همراه با برگه بستري بیمار به بیمارستان و واحد پذیرش ارجاع می دهند. )ولی قانونی بیمار

 

 آگاهانه تیخذ رضاأ نحوه

در خصوص  يریگ میو تصم رشیپذ ییبوده توانا اری، هوش)سال 18 (بالايعاقل، بالغ  ماریب ی/ولماریب •
 .را داشته باشد اطلاعات

 .شود لیتکم تیدر فرم رضا ستیبا یم یقانون ی/ولماریب يمشخصات شناسنامه ا •
پیشنهادي، خطرات عدم  درمانی–درمان هاي ممکن، اقدامات تشخیصی  شامل نوع بیماري، لازم اطلاعات •

پذیرش درمان، فواید درمان و بویژه عوارض احتمالی درمان باید به زبان ساده و قابل فهم براي بیمار/ ولی 
بیمار بیان شود به نحوي که ضمن پیشگیري از استرس بیش از حد به بیمار/ ولی بیمار، حقایق ضروري در 

 .خصوص وضعیت بیمار گفته شده و درك نماید
 .شود يخوددار الامکان یحت دهیچیپ یپزشک اصطلاحاتار بردن از بک •
ها  ابزار نی. اکندینم ازین یدادن ب حیآگاهانه، درمانگر را از توض تیو جزوه و ... جهت اخذ رضا CD دادن •

 .ستندین یکمک کننده باشد، اما کاف تواندیم
حتی با  )جنین غیر قانونی و ...سقط ( ممنوع شده است اسلامکلیه مواردي که در قانون با شرع مقدس  •

 .گرفتن رضایت و برائت نامه، رافع مسئولیت کیفري نیست و مستوجب پبگیري قضایی و قانونی خواهد بود

 

 
 

 معالج توسط پزشکفرآیند أخذ رضایت آگاهانه 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

أخذ رضایت آگاهانه بیهوشی در بخش هاي درمانی بر بالین بیمارتوسط پزشک بیهوشی در  -1

 ای عوارض جر،یپروس يایمنافع و مزازمان پره آپ و با حضور پرستار مسئول پس از توضیح 

 انجام میگردد.و ...  یآن، خطرات احتمال یعواقب احتمال

 مربوطه توسط پزشک نظارت داشته باشد.تکمیل فرم پرستار نیز بر  -2

 

قبل از انتقال بیمار به اتاق عمل، فرم هاي مربوطه توسط پرستار مسئول کنترل و از تکمیل *

بودن آن اطمینان حاصل شود (در صورت ناقص بودن فرم ها، مراتب به اطلاع پزشک معالج 

 بیهوشی رسانده و تصمیم گیري گردد).پزشک و 

 

  

 بیهوشی پزشک فرآیند أخذ رضایت آگاهانه توسط

 



 


